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ITosnTaBYaHKa CTBOPIOE
CYMKM y BUTJISIIi XaTOK
i3BipsarT

Crop.5

Cyci

Y «CirHeri» gomomMararmThb
npaueBJallTyBaTUCS
KOJIMIIHIM
BilICBKOBOCJIY>XOO0BIISIM
Crop. 6

ou

Crop. 8

11 KOXKHOI 06/1aCTi CTBOPUIIN
CBOIO JISIJIBKY

3inaida Byeatiuyk, maticmpuHs HQpooHOT meopuocmi

MoTaHku 3 MNoniccs:
MaicTpuHa HapoaHOI
TBOpYoOCTi 3iHaiga
Byraviuyk y>xe noHap,
AecATb pOKiB CTBOPIOE
aBTEHTUYHIi MOTaHKU
Ta pi3gBAHNX AAHrOJ1iB-
o6eperiB
Miana Illeudyn
o0
i po6oTu po3’1HNXKAOThCSI
[0 pi3HUX KpaiHax CBiTy, a
JesiKi 3 HUX NIOTPaNasiloTh
[0 YKpalHCbKMX BiliCBKO-
BUX Ha IlepeJioBy.

MalicTpUMHS XXMBe i Mpalioe
y UYepHsaXiBCbKiM rpomagi Ha
IMosicci. Came TyT BOHa Bifj-
POZIKY€E CTapoZaBHE peMecJio,
AKe IIe B AUTUHCTBI 6aumaa y
pykax cBoe€i 6abyci. Croromaui
11 MOTaHKM [OEMOHCTPYIOTH Ha
BUCTaBKax i pecTuBansix K B
YkpaiHi, Tak i 3a KOpJLOHOM.

«51 HiKkoJIM creliaJIbHO He Ha-
BUaJjiacs 1JbOro pemecsa. BoHO
Hi6bu 6yJI0 3akjaZleHe B MeHi.
Y IUTUHCTBI g9 6aunia, 9K TakKi
Ns1bKU pobusa mosi 6abycs. A
BXXe B [JOpPOCJAOMY Billi, KOJU
3rajgazsa 11 PyKu
caMi moyasM MOTaTU TKaHUHY.

po3mnoBifi,

Hani Ha cTop. 3

CamkaHIil CYHUILI BUCWIAKOTH IIOLUTOXO

3MiHM B XXUTTi iHKONN
NOYMHAKTbLCA 3 MaJIEHbKOI 0
pilleHHs: Hanpuknaa,
nocagnTu Kinbka sirigHnx
KyLLiB «ana ce6e»

/iana Illeudyn

CaMe Tak Iloyasacs icropis
AHHU PaxMaHOBOi, sIKa I[bOTO-
pid mnJaHye BMCAaAUTU KiJbKa
TUCSY KyLIiB CyHUIIi.

)KiHka pozom i3 PiBHeHCBKOI
obnacti. Ilicisa  3akiHYeHHSs

LIKOJM BOHA BCTyIIMJIa B MeAuU-
HUI yHiBepcuTeT y YepHiBIAX
i mepeixasna Tyau. Ha nepuiomy
Kypci AHHa xoZiuJjia Ha BOJIeN60J1
y MiclLieBy LIKOJIY, [ie 1 IO3Halio-
Mmuiacs 3i cBoiM MalbyTHIM yYo-
JIOBiKOM. Pa30oM BOHM mepeixaiu
3a MicTo y 6yZIMHOK, i TaM yXe ¥
novya’siacsl icTopisi 3 JAOMallHiM
TOCIOLapCTBOM.

«CnoyaTKy ue 6ys0 npocTo
ANna ce6e»

Iness BUpOILLYyBaTU JIiCOBY Cy-
HUIIO BMHMKJA 30BCiM He SK
6i3Hec-myIaH.

«Ha ropoAi MM BUPOILLYEMO
nmoMmizopu, 6akgakaHu, GypsiKu,
cesiepy, 3ejieHb ToIo. Kosu y Hac
HapoAMBCSI CMH, MM IIOAyMaJu,
o 6ysio 6 mobpe MaTu 1e ¥ CBOi
saroau. Ilocaguam He TiJIbKU Cy-
HUILIO, & 1 CMOPOZAMHY, TOPiUKHU.

[ani Ha cTop. 4

KBIiTHA 2026 poK

Y JIbBOBi CTBOpUIN
LYKEPKM AJISI JOPOCIUX

N2 57

IN'ocmoguHsa

i3 «Cirmera»
noaiauniaacs
peuenToM nmacku,
sIKa 3aBXXAU
BAAETHCS

TeTtaHa HeninoBuu
npautoe B «CirHeTi» Big,
camMoro 3acHyBaHHS
KoMnaHii

iana Illeudyn

JXKiHka  Hapopguiacs i
XKMBe B AHZAPYLIKAX, Ipalioe
byxraaTepoM. Mae BeJUKY
poAVHY: 4OJIOBiKa, ABOX [0-
pocCiuX CHMHIB i MaJeHbKUX
OHYKIB.

BenukaeHb AJiSI POAUHU
— YeproBMM nOpuBijz 3ibpa-
TUCS 3a CIiJIBHUM CTOJIOM 3i
CMayHMM 4YacTyBaHHSM. I,
IEeBHO, B KOXHil ciM’i € cBin
0COOGJMIMBUI penenT MnackKu,
sIKa 3aBXJU BHAA€ETbCsI. CBO-
iMM cekpeTaMM IOJiauiaacs
i TeTaHa.

«I[loku s 6yya Ime I0HOIO,
TO HaBiTH He piBHsJIa cebe
o0 TOCHOAMHBb, IO BUIIiKa-
I0OTh Ti 3amalllHi Ta Kpacusi
A gk 3’aBUINCA
y MeHe [OiTKHK, 3aXxoTijocs
OJisi HUX IJOPOKYy pob6buTu
cmakoTy. Tozi g 3Hanllga
peuenTt mpocToi, 3BMYAMHOI
Macoykyu. 3 pPOKy B pikK ro-
TyBaja,

ITaCO4YKM.

IIoCh 3MiHIOBaAJa.

Hani Ha cTop. 7

binbwe HoBuH Big «CirHeTa»
Jlis3HaBaTecb Ha kaHanax. HaBegitb
Kamepy MobinbHoro TenepoHa Ha QR-
KOZ HUX4e Ta nignucymirtecs.

Tenerpam Baubep

https://cutt.ly/ds-tg  https://cutt.ly/ds-vb




7 ¢ HOBUHMU

He 3aanacs nonpu xBopoby i 3anoyaTkyBana BNacHy cripasy

JKMTOMMUPSIHKA CTBOPIOE YHIKA/IBHI KpaBaTKu 3 6icepy

XuTtenbKka micta 3BArenb Ha
XutoMmumpLymHi IHHa OneHwny
CTBOPIOE NpuKpacwu 3 6icepy,
npawuoym nuile oaHi€er
pykoto

Onena Pesyupka

AVTUHCTBA BOHA )XMBE 3
IUTSYUM LiepebpalbHUM
napaJjiyeM, IMpoTe 1e He
3aBaguiao i1 34060yTH

OCBiTYy i 3HaWITHU CIIpaBy, fKa Mif-

TPUMYE i1 IICMXOJIOTiYHO Ta HaU-

Xa€ po3BMBATUCS.

Yepe3 xBopoby IHHaA mepecy-
BA€ETHCS 3a JOMOMOI'0I0 XOLYHKiB.
IMonmpu 1le, BOHA 3aKiHUMIa yHi-
BEepCUTET 1 CbOTOLHI MPUCBAUYE
6araTo yacy TBOPYOCTi.

IOUTUHCTBO O>XiHKM 6ys0 He-
npoctuM. Kosm BoHa Oyia 1e
MaJIEeHbKOI0, MaMa Iioixajia uy-
KaTu Kpauoi moJi, i TypboTy mpo
IiBUMHKY B3sijla Ha cebe 6abycs.
CamMme BOHa [JoOKJjaJja 4MMaao 3y-
cuib, mob IHHI 3pobusu omepa-
1i1o, micjs SKOi AiBUYMHKA 3MOTIJjIa
NigHATHCA 3 iHBaJIiLHOro Bi3ka
Ha XOJyHKM. BogHOUac yepes cTaH
30pOB’a BiZiBifyBaTy 1IKOIY IHHaA
He MoIJIa — BUMTeJIi MpUXOAUIU
7o Hel zojomy, 1106 NPOBOAUTU
YPOKMU.

3axornyeHHsl 6icepoMm 3’sIBUJIO-
Cs ule y AUTUHCTBI.

«5I 6yya y MOJIOZIIMX KJacax,
Koiiu 6abycs 3ammcajia MeHe [0
MpUILIKiJIbHOTO Tabopy. TaM BoXa-
Ta HaBYMJIA HacC IJIecTu 3 bicepy.
MeHi 1le HacTisbKM criofobaiocs,
110 micasi Tabopy s movyasa Xonu-
T [0 TypTKa b6iceponyieTiHHA», —
3razye IHHa.

Y TypTKy BOHa 3aiiMajacs

UYun 3MiHATLCA Tapudm Ha
enekTpoeHeprito 3 1 KBiTHA

3 1 KBITHA yKpaTHL,
NPOAOBXaTb MJATUTK 3a
efleKTpoeHeprito 3a YMHHUM
Tapndom — 4,32 rpH 3a 1
KBT/roa, TO6TO NiABULLLEHHS
LiHM He NepesbayeHo. 3a
cnoBaMu Npem’ep-MiHiCTepKN
HOnit CBUpMAEHKO, YPAL
Hapasi HaBiTb He po3rnsajac
NUTaHHSA NiABULLLEHHSA
TapndiB Ana HaceneHHs.

UYnMHHa uiHa 3akpinneHa
piweHHAM KabiHeTy MiHicTpiB
Ykpainn. BignosigHo go
HbOrO, WoHanMeHLe a0 30
KBITHA 2026 pOKY B KpaiHi

A€ MeXaHi3M MnoknajgaHHA
cneuianbHMX 060B'A3KIB
(NCO).

Llein mexaHi3m nepepbavac,
IO Aep>kaBa 3060B'A3ye
yYaCHVKIB eHEePropuHKy

e TP

InHa Onenuy cmeopioe npukpacu 3 bicepy, npayrorodu Auule 00HIEN PYKOO

6araTto pokiB: CIIOYATKy OIaHO-
ByBaJla TeXHiku caMa, a 3rojoM
iHIIMM. 3 4YacoM
BOHA HaBiTh CTaJjla TaM HalicTap-
IO yYacCHUILEIO.

«S1 6yJia EMHOI0 AUTUHOIO 3 iH-

AgoIroMarasia

BaJIiIHICTIO, aJie 1ie He 3aBajXkaJio.
Y MmeHe 6ysio 6araTo Apy3iB, HiXTO
MeHe He yHMKaB — YyCi CIiJIKy-
BaJMUCSI Ha piBHUX. YXe Temnep, y
JLOPOCJOMY XXUTTi, iHKOMM 6yBae
CKJIaAHillle: He BCi JIIOAM TOTOBi
NpUMMaTU MeHe TaKOIo, SIK 5 €», —
po3mnoBifae IHHa.

JKiHKa XapTye, L0 MOXe CTBO-
putu 3 bGicepy MpakKTUYHO 6y[b-
SIKy TIPUKpacy, a OT BJIaCHY KOCY
3amjecTu He 37laTHa.

«IHopmi mpomy cycigky pgomo-
MorTu. Bo 3 6icepy MOXYy cIjiecTu
110 3aBTO/IHO, @ OT KOCy — Hi», —
KajXXe MaliCTpUHS.

IHHa  HaMmaraerbcsi  6partu

npozaBaTn efleKTPOeHeprito
ANA HacesleHHs Ha
crneuianbHMx ymoBsax. Le
AO3BONSAE YTPUMYBATHU
AOCTYMHI Tapuu Ans
CMOXMBAaYiB, @ TaKoX
NiATPUMYBaTV €HepreTnyHy
6e3neky Aep>XaBu Ta
cTabiNbHICTb po6OTK
eHeprocucrTeMu.

Uun nnaHyloTh NigBULLYBaTH
Tapuo

PaHiwe npem’epka HOnis
CBupnaeHKO 3a3Hayvana,
Lo nigBuLLeHH:A Tapudy

Ha eneKTpoeHeprito 3apas
BUrNSAaN0 6 HEeNOTIYHNM.
3aii cnoBamMu, Lie 0cobanBo
HefOpeyYHo B yMOBax
nepeboiB i3 NOCTaYaHHAM
eNeKTPUKMN.

BoHa Haronocuna, wo
AKLWO AN GaKTUYHO
HeLOOTPUMYHOTb 3HAUHY
YaCTUHY efieKTpoeHepril

y4acThy IpMapKax, KOJy Ma€ Taky
MOXJIMBICTb. [IJIs1 Hel Lie LIaHC He
JuIIe TPOJaTU CBOI BUpPO6M, a W
MOCIIiJIKYBaTUCS 3 JTIOLbMMU.

«51 py)xe no06J10 CIiJIKyBaH-
Hd. SIpmMapku [OJigd MeHe — Iie
MOXJIUBICTh 6yTHU cepel Jofen
i mokasaTtu cBoi poboTu», — ro-
BOPUTH BOHA.

[lo6 mnonyasipusyBaTU CBOi
IIpUKpacKU, MaMCTPUHS CTBOPU-
na ctopiHky y facebook, nme ne-
MOHCTPYE BMPOOM Ta IMPOIOHYE
iX MOKynIsaM. 3apobsieHi KomTu
JoroMaralTb IIOKpUBATU
TpaTHu, 30KpeMa Ha Jiku, ki ii
MOTPibHI mocTiltHO.

Okpim Toro, IHHa po3pobuia
BJIAaCHMUM JIOTOTUII i Bifmpasisie
npukpacu y ¢pipMoBOMy IaKyBaH-
Hi. 3a1i cloBaMM, BOHA HAaMara€Th-
€S ITpalloBaTy Cy4acHO i TpuMaTu
piBeHBb cepep, iHIIMX MalCTPiB.

BU-

yepes BiAK/IFOUEHHS, TO
nigBuLLLeHHA Tapudy 6yno 6
HeBUMNpPaBAAHMM KPOKOM.

BogHouac y HauioHanbHOMY
6aHKy YKpaiHM A0MyCcKatoThb,
L0 Micnsa 3aBepLleHHS
OnaJiloBaibHOIO Ce30HY,
AKNA TpuBae A0 31 6epesHs,
KOMYHanbHi Tapuowu

MOXYTb neperngHyTu. ICHye
MMOBIPHICTb, LLLO YaCTUHY 3
HMX NOCTYNOBO NpUBEAYTh A0
€KOHOMIYHO Ob6I'PYHTOBAHOTIO
piBHA.

Y perynatopi NnoACHOTL Lie
TUM, O Nica9 MacoBaHMX
POCINCbKNX aTak Ha
eHepreTuYHy iHepacTpyKTypy
3HaYHO 3pOCAV BUTPATHN

Ha 1l BigHOBNeHHSA. Kpim
TOro, TpMBane 36epexeHHs
TapndiB Ha HUHILLHBOMY
piBHI MOXe cTBOptOBaTU
PU3NKN 415 CTAabiNbHOCTI
eHepropuHky.

OctaHHIM yacoM ii 0co67MBO
3aXOIMJI0O CTBOPEeHHS Kpu3 i3 bice-
Py — nOpuKpac y BUIISAI KoMmipa,
SIKi MOXYTb INPUKPUBATU LIMIO Ta
maevi. Taki akcecyapu HOXOZLSTH
i3 JlemkiBmmHM XIX-XX cTOJIT-
TSI, ajle CbOTOZHi 3HOBY CTalOTh

MOMYJISPHUMM.
Tako>x IHHa BUT'OTOBJISIE «60¥-
KiBCbKi SI3MKM» — YyHiBepcaJibHi

KpaBaTKu 3 bicepy, AKi MOXXHa HO-
CUTU i xiHKaM, i 4yosioBikam. Ille
O VH He3BUUYHMUI eJIeMeHT — MaH-
XeTu 3 bicepy, IKi MOXXHA BASTATU
gk 6pacjeTu abo MOBEPX COPOY-
KM, CTBOPIOIOYM ePeKT BUIIUTOTO
MaHXeTa.

«$l mpanroo HacaMmIepen OJs
TOro, o6 He 3aHeNnacTu JYXOM.
ITocTiliHO IIyKalo HOBi TeXHiKM Ta
ipei. He xouy 3aiMiIaTy 110 CIIPaBy,
aJi)xe BOHA TPMMAa€E MeHe y XXKUTTi i
JLO3BOJISIE pOOUTHU CBIT TpPOXU Kpa-
LIMM», — KaXXe MalCTPUHS.
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IHHa 8uKoHye pobomu pi3Hoi cknadHocmi

CooropHi InHa OJneHUY mpo-
JILOBXXY€E CTBOPIOBATM IIPUKpacH 3
6icepy y pi3HMX TexHikax i cTu-
I9X, TOENHYIOUM TpaauIliliHi
yKpaiHCbKi MOTMBU 3 BJIACHUM
TBOPYUM GayeHHSIM.

BogHouacy HBY
NiAKPeC/oTh: HaBITh AKLLO
piLleHHA NPO NiABULLLEHHS
KOMYHanbHUX Tapudis

byae yxBaneHo, BOHO He
BIAOYAeTbCs pi3ko. MIMOBIpHO,
3MIHM BMPOBaAXYyBaTUMYTb
NOCTYNOBO Ta NOeTanHo.

Yomy BapTo 36epiratun
KBUTaHUII

HOpuctn Takox pagsatb
yKpaiHLUaM 36epiratv KBUTaHLT
Npo oniaTy KOMyHabHUX
nocnyr (enekTpoeHepril, rasy,
BOAM TOLO) LLOHaMeHLLe
MPOTArOM M'ATN POKIB.

Xoya CTpPOK NO30BHOI AaBHOCTI
y TakKuX Cnopax CTaHOBUTb
TPW POKU, MOCTayvanbHNKU
IHKOJIN MOXYTb 3aTAryBaTu
po3rnaj cnpas. Y Taknx
CUTYaLigX KBUTAHLT MOXYTb
CTaTW BaX/INBNM [,OKa30M nNij
Yac BUPILLEHHA MOXINBUX
cyrnepeyox.



YKpaiHka BiAPOANNA NANBK/A-MOTaHKY

XuroMupuimHa

3

JIJ1s1 KOXKHOI 06J1aCTi CTBOPUJIM CBOIO JISLZIBKY

MouaTtok Ha cTop. 1

I Temep s NMPOCTO HE MOXY
3YyMUHUTUCSI», — PO3IOBiziae
MaMCTpUHS.

114 Hel MOTaHKa — 1ie 3Ha4YHO
6inpIne, HiX JeKopaTUMBHa pid.
Ile yacTuMHa POAMHHOLI Tpajpu-
I1il Ta KyJbTYpPHOI naM’sTi, IKy
Ba>JIMBO NepefaTy HACTYIHUM
IIOKOJIiHHSIM.

3a By-
rauyyk, JsjibKa-MOTaHKa Mae
AyXXe [aBHE TIOXOJZ)KeHHS. Y
Hilf TOENHYIOTHBCS CUMBOJIiKa,
Tpaguilis i ocobamBa TexHiKa
BUTOTOBJIEHHSI, SIKy He MOX>Ha
MOpyIIyBaTH.

«CnpaB)XHSI MOTaHKa TpuMa-
€THCSI HAa TPbOX OCHOBAX: TEXHi-

cjaoBaMu 3iHAigu

i, marepiasax i cumBosmini. Ii
CTBOPIOIOTH 6€3 TOJKM — TKa-
HMHY JIXlIe HaMOTYIOTb. BUKO-
PUCTOBYIOTH TiJIbKM HaTypaJbHi
MaTepiasu. JIAabIlli He Po6aASTH
o6aMyuga, abo X 3aMiCTh HBOTO
bopMyIOTHh XpecT — CMMBOJI 3a-
XUCTY 1 rapMoHii. BBaXxa€eThcH,
10 TaKy JSIJIbKY NMOTpPi6HO po-
6uTH Julie 3 YUCTUMU JYyMKa-
MM», — MMOSICHIOE MAalCTPUHS.

I[IMx mpaBuJ BOHA JAOTPUMY-
€TbCSI y KOXHIil cBOiMf pob6OTi
— He3aJIe)XHO BijJ Toro, um Iie
MaJIeHbKUJ 06epir, uM BeauKa
ob6psimoBa JNsiybKa.

AsBi TBopui cepii: Ao i nicna
BiliHN

TBOpUiCTh MalCTPUHI YyMOB-
HO TIOZiJSIETbCSA Ha JBa Iepi-
oau: .o
BTOPTrHEHHS Ta IicJs HbOTO.

IIOBHOMACIITAabHOTO
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KodicHa momarka mae 8aacHull xapakmep

1o 2022 poKy BOHa CTBOpuUJIa
BEJMKY aBTOPCbKY KOJIEKIIilo
nizg Ha3Bow «BbapBu YKpaiHU B
AAAbIi-MOTaHILi». ¥V Hi — 25
JISIIbOK, KOXXHA 3 SIKUMX CUMBO-
J1i3ye okpeMy 06j1acTh YKpaiHu,
a TakKoxX Kpum.

[ 4 s o

«II10 KOJIEKILilo 3aMo-
BUB  IIpUBATHUN KOJIeKIio-
Hep i3 JlyraHcbka. Jnsg KOX-
HOI JsAABKM 5 BigTBOpMIIA
TPaAMUIiiHMUIT KOCTIOM
PaKTEepHOIO BUIIMBKOIO perioHy.

i3 xa-

«Y nepLui AHi BTOPrHeHHA A 3pobuna
KifibKa COTeHb NANbOK. BoHN
po3neTinnca no caiTy: Ao MonbLj,
Benbrii, HimeuunHu, CnoBauumHy,
Hanii, CLLIA»
]
Ii nymanmyBanm mnpeseHTyBaTu
Ha JlyraHUIMHiI HamnepeznoaHi
BTOPTrHEHHS, ajie IbOro TakK i
He cTajsiocsa. Kojek1ilo BCTUTIU
eBaKylBaTK Ha 3axij YKpalHMU.
51 BOeBHeHa, IO IIicJisg HaMIOoI
nmepemoru ii mje HNOKaXyThb i B
YkpaiHi, i B €Bponi», — roso-
puTh 3iHaizma Byranuyk.

Ilicas 24 JAIOTOTO 2022 POKY
MalCTPUHSI CTBOpMUJIAa HOBY
cepito — «CnaZioK IIOKOJIiHBb».
Ile maTpioTM4YHiI MOTaHKHU, SKi
CTaJI CMMBOJIOM HE€3JIaMHOCTI
yKpaiHIliB.

«Y meplli AHI BTOPrHEHHS 4
3po6uJia KiJibKa COTEHbD JISAJTbOK.
BoHU po3jeTinucsa mo CBiTy: A0
IMonbuii, Bensbrii, HimeuyuuHwu,
CnoBauumHu, Jauii, CIIIA. AJe
O MeHe HaMuiHHimi Ti, 1o
nepesalnTh HAIIMM BiliICBKOBUM
K obeperu. Koau ix cTBOPIOIO,
MOJIIOCS, 1106 KOXXeH 3aXMCHUK
IMOBEPHYBCS [OOAOMY >XUBUMD»,
— Ka)ke MalCTpUHS.

Binaida Byeatiuyk 8i0podicye mpaduyito CMBOPeHHS. ASLTbOK-MOMAHOK

bepervHi Ta KHATUHI

Y cBoOinn TBOpUocTi 3iHaifa
Byrayiuyk HalyacTillle CTBOPIOE
06psaioBi 06pa3u. BoHa Ha3MBaAE
ix 6eperMHAMM a60 KHATUHSIMMU
— 3AJIEXXHO BiJl CMMBOJIiKMA.

KHATUMHS yOCO6JII0€E MOJIOAY
He3aMiX@HI0 AiBuMHy. I BuUpis-
HSIE sICKpaBe BOpaHHS Ta BiHOK.

BeperHa >  CHMMBOJIi3y€E
XKXIHKY — OXOPOHHUIIO [JOMY.
Taki JIsI1bKU
CTPMMaHMUI OXAT, a T'OJIOBHUM
yb6ip — ouinok a6o xycTka.

MalThb OiJabll

ofy "3iHa"1',uM Byraigyi
-

* Taasxca voranka inaiin Byraiiayk

3a MOTHBAMH CTPOIO | BHIIMBKH
JKurommupenKoi o6nacti

JIanvka 3a Mmomusamu 8ULLIUBKU )Kumomupqul—lu
Ko)XxHa MOTaHKa Ma€ BJac-
HMI XapakTep i ceHc, aje Bci
BOHM 3aJUIIAIOTHBCS B MeXKaxX
TpagMUIiiiHOI CUMBOJIiKMN.

PisaBAHI AHronun-o6eperu
HamnepenosnHi Pi3gBa MmalicTpu-

HSI CTBOPIOE OCOGJMBI mpuUKpa-
CM — MOTAHKM y BUTAAAI 6inmux
SHToJiB. HMMM NpUKpallamThb
SIIMHKY, Aigyxu abo oceii.

«Yci MOI Ppi3ZBSIHI SHTOJIU
6isoro kosabopy. SI ZOTPUMYIO-
Cs TUX CaMMX NMPUHOUIIB: 6e3
061M4yysa, 6e3 TOJIKM, TiJIbKM
HaTypaJbHi 6ima

TKaHMHA, HUTKMU, I,Z[OMOTKaHI/II‘/J[

Marepiaan:

JBbOH. SIHTOJI Ma€ BUTSITHYTY
BepTHUKaJbHy GOpMY, IO CUM-
BOJIi3y€e 3B’sI30K Heba i 3emii.
Y KO>XXHOT0O 3 HUX S 3akKJjagaro
nob6a>kaHHSI MUPY, IIEPEMOTHU Ta
cBiT/sa A1 YKpaiHu», — pO3II0-
Biflae 3iHaizma Byranuyk.

«[InA KOXHOI NANbKN A BiATBOPWIa
TPAAMLINHNIA KOCTIOM i3 XapaKTepHOIO
BULLIVIBKOIO PETiOHY»

3a i1 cioBaMu, nepep pi3z-
BSIHMMU CBSITaMU JIIOAU OCO-
6JIMBO YacTO IIyKalOTh TakKi
obeperu — SsIK CMMBOJI TeIlJja,
BipM Ta NiATPUMKU.

AAHron-o6epir cBoiMM
pykamwm

MarnicTpuHS IepeKOHaHa, 0
CTBOPUTM Ppi3[BSIHOTO SHTOJIA
MOXe KOXeH. [jgsa ILIbOoro Io-
TpibHO 30BCiM HebaraTo: HIMa-
TOYOK 6iJ101 TKAHMHU, HUTKU Ta
mupe 6a)kaHHS.

«Y CcKJIagHI Yacu HaBiTh Taki
MPOCTi pedi MOXYTh JOIOMOTTHU
AOAMHI BifuyTH CBiTJI0 i 3rajga-
TU NpPO BJjacHi kopeHi. Tpazu-
1isl — 1le BeJIMKa cujaa», — I'OBO-
puTh 3iHaima Byramuyk.

LikaBi ¢akTn Nnpo MOTaHKN:

1. 5+ TKC. poKiB Ma€ TpaauLisa
CTBOPEHHS N9/1bOK-MOTaHOK.

2. XpecT Ha 06aunyyi
CUMBO/I3YE rapMOHito
YOTUPLOX CTOPIH CBITY,
COHLE, a TakoX 6anaHcC Mix
AYXOBHUM i 3eMHUM.

3. Y MOTaHKy MOrnun BKknagatu
3epHo abo TpaBu — AN
A0CTaTKy, 340pOB'A abo
3axXUCTy Bif XBOPO6.

4. MoTaHKa Morna 6ytu
POANHHNM 0b6eperom.

Y fesaknx ciM'ax nanbky
nepezasanmn 3 MNOKONIHHA
B MOKOJ/IIHHA AK CMMBOJ
3axXnUCTy poay.

5. li ctBOproBann 3

Ao6puMn gymkamu. Mig vac
BUIOTOB/IEHHA MaNCTPUHS
NOBWHHAa byna gymaTtin npo
wocb fobpe abo 3aragyBatu
6aXKaHHA — BBa)anocs, Wo
NANbKa «B6UPAE» eHeprito.



4 Jlroou

YKpaiHKka BMPOCTIa CYyHULKO 3 HaCiHWH

Cap)kaHIIl CYHMIII BUCMJIAIOTH IIOIUTOXO

lNouaTtok Ha cTop. 1

AJle caMe CyHMILSI BUKJIMKaa
Hanbinpmnit inTepec. BoHa Hi6u
3BMYHA 3 AUTUHCTBA, aje MaJo
XTO 3aliMa€ThCs Hew npodecin-
HO», — PO3MOBiZlae AHHA.

Ilepwri 1Ba pOKM BpodXKaii 6yB
HEeBEJIUKUN — Julle AJST poau-
HU. [IoTiM gromamMu Imodaau fi-
AUTHUCA i3 cycigamMu, Opy3sIMH,
3HAlOMMMM, a 3TOAOM — i Ipo-
JaBaTy 4yepes iHTepHeT.

«S cisgna 3 ”HaciHHA. Topgi g
KyIIuja OJHY Iladyeuky, i MeHi
NOUIACTMJIO, IO BOHO 3iMIIJio.
Hacinug Tpeba cistu BOoMa y
KOHTelHep, 60 SKIIO MOoCiATH
Bifpa3y Ha rpsifiky, BOHO CKOPillI
3a Bce He 3iMige. Ko B KOHTeM-
Hepi BXXe BUPOCTe caJ>KaHellb,
JI0TO Iepecaj XylThb Ha IPAAKY.
Y Hac 6yJsi0 CIoYyaTKy 4YOTUPU
kyuwuku. IMotim 6inbure. Jlroaun
rnoyasjay NUTaTU — 1 MU 3pO3yMi-
Iy, W0 Iie cIipaBAi KOMYCh IIO-
TpibHO», — Ka>ke AHHa.

Y mepmunii pik ypoxxay HeBe-
JAUKUN, aje faji Kyuli akTUBHO
I1JI040HOCSTh.
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Cyweny CyHUYIO0 8UKOPUCMOBYIOMb 01151
Npu2oMyeaHHs uaio

«Ha ppyrunt pik darip yxe
nyxe 6araro. ITotim KyIur gissiTh
i po3caZXylOTh — TaK BUXOLUTH
6e3nepepBHUIN LMUKJI. ATigKu €
3 BECHM M aX 10 KiHIIS >KOBT-
HS. Ane kyuy Tpeba peryyasipHo
OHOBJIIOBaTH, 60 uyepe3 Kijbka
POKiB BiH BUCHAXYETBHCS», —
pO3MOBifla€E TOCHOAUHS.

BnacHuin pocBig 3amicTb
iHCTpYKLUiA

Indopmarii npo BMUpoOILLyBaH-
HS IIi€l KyJIbTYypU B YKpalHi He-
6arato, TOMY JI0B€JIOCSI BUMTUCS
CaMOCTiliHO.

«Ilepmy iHpopmalilo s mpo-
yyTajia Ha Hauylli 3 HacCiHHAM.
Haini 6ynM eKCIepUMMeEHTHU. YiKe
nmi3Himre pgis”asmacs, mo € ¢dep-
Mepu Ha BoauHi, y PiBHeHCbKil

®OoTO HaaHe AHHOIO PaxMaHOBOIO

o6sacTi, y J/IbBOBi. Ajie MaJio XTO

po3mnoBifae, SK BUPOLLYBaTU

KaXxe AHHa.

IlepimiM TOBapoM cTaJjia Cy-
lIeHa CYHUILS.

«4d Mana 6ararto 4ariz i moua-
Ja iX CYIIUTU — 3 HUX BUXOUTH
YyAOBUM CYHUUYHUN 4Yail. IIoTim
mozsiymMasia: 4yomy 6 He 3aIpoIio-
HyBaTu JaOLAM? B pesyiabrari
BCe PO3KYIUJIU [AyXXe UIBUIKO.
I[TonuT Ha CBiIXY SATOAY BUSBUB-
cs 1ie 6ibIIMM, ajie CE30H yiKe
3aBeplryBaBcs. Toni ¥ 3’saBuia-
Ccs ifes poO3LIMPIOBATU IIJIOILi»,
— 3rajye XiHka.

CporomHi pommMHa BXe MHif-
roTryBajia JiJISHKY IIJIOIel0 15
COTOK.

«HaBecHiI IJIaHYEMO
OUTU TOPpUOAU3HO 5,5-6 TUCAY
kKymiB. Oxkpim darizm, Mu 1ie
npomgaeMo i capgpkaHui. Ilpu
NMpaBUJIBHOMY IIaKyBaHHi BOHU
4YyZA0BO [LOIXKJXKAIOTh IIOLITOIO.
Tomy BifgmpaBisseMO iX MO BCil
YkpaiHi», — po3ka3ye AHHa.

l'ocnnogMHA eKCIIepMMeHTYBa-
Ja i 3 KOHcepBalji€lo, aje Lie He
ay>ke it criozmobaiocs.

BUCa-
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AHHa 3 40/108IKOM ma CUHOM

AnHa PaxmaHoga nouana supowyseamu cyHuyio 3 0eKinbkox Kywis, a 3apas ix — mucsaui

«Sl cyuly iToAM pa3oM i3 auc-
TAM — JIIOAM 3aBaprOIOTh iX SK
yan. JexTo 3Mmillye 3 pi3HUMU
yasMy, 1106 AozaTyu IikaBoro
arigHoro cmaky. /leXTo pobuTh
i3 IIMX 3acymIeHMX CYLBiTh Bi-
HOUkM abo pozae ix y 6ykeTu-
ku. llle s pobusa BapeHHS, aje
nmpolec KoHcepBallii 3abupae
6arato yacy. CymIuMTM 3HA4YHO
MIpOCTille: 3aKMHYyJa B CyLIapKy
i npenr 3aliMaTUCsa CBOIMMU CITpa-
BaMM», — TOBOPUTH AHHA.

Hai6inbwa niaTpmka — Bipf,
yonoBika

Y wMosoziit popamMHiI migpo-
ctae cuH Jlykac, 3apa3 oMy
TpU 3 TOJIOBUHOIO POKM.

Yos10Bik AHHU Tomac NigTpUMYE
OPY>XXVHY Yy BCbOMY — CTOCYETb-
Cs 1le 1 BUPOILYBAaHHS CYHMUILI.
«3[la€TbCcsl, 110 BCce Ppob6IIO
s, aJjie HacOopaBZAi Mill 4YoJio-
BiK BiZimOBiZla€ 3a BCIO BaXKYy
poboTty: crenaxi, cBiTio, Tex-
Hika. dx6u He BiH, MeHi 6 go-
BeJIOCSI HaVMaTu JAUHY LI
IbOT'0, BiAMNOBiAHO ¥ MaclITa-
6u cnpaBu 6yiu 6 MeHIIMMMU, a
NIPpOCyBaHHSI — TOBiJIBHIMIMM.
BiH Tako)X 3aBXXIAM MeHe MOTM-
BYE€, BIpUTb y MeHe i B Te, 1[0 BCe
BUIe», — po3Ka3ye AHHaA.

Mopapau AnAa TUx, XTo xoye
nocaguTun CyYHULI0

FociofuMHSA LiAUTBCS PpPEKo-
MeHZanisgsmu: «dAroam cyHuni
JOCTUTAIOTh A0 KiHIIS >XOBTHS,
az>ke I1le PEeMOHTAHTHUI COPT.
Asne mpubaM3HO HA TpeTili-yeT-
BepTUM PiK Kyl HIOYMHAE BUC-
Ha)XyBaTucs, TOMy }oro Tpe6a
po3ninsaTu i po3capXKyBaTu.

OLMH BeJMKMUI KyII JIETKO JAae€
OO JIOBAafIISATM HOBUX MaJleHb-
kux. Kyur 3a3Buuyay Mae pia-
MeTp 6JM3bKO 35-45 CM, aJie iz
Yyac IJIOJOHOUIIEHHS KBiTKOHOCHU
ONMyCKaIOThCS IiJi Barow Arif,
i giameTp MOXe csAraTU 50 CM.
Tomy BaXXJIMBO 3ajaMlIaTH [O-
CTAaTHIO BificTaHb: IIIOHAMEHIIIE
40 CM MiX KylllaMM Ta 50-60 CM
MiX psimamMu, 106 6yJI0 3py4YHO
XOOUTU i 36UpaTu SATOAU».

«BaxnvBo 3anunwaTtn JOCTaTHIO
BifCTaHb: LWoHanmeHLwe 40 cMm MixK
KyLLamm Ta 50-60 cm Mixk pagamu,
o6 6yno 3pyyHo xoauTw i 36mpatn
aroam»
|

Halikpalle BMcCaJ)XyBaTU Cy-
HUII0O HA COHAYHIN AinsgHIi —
TaM SITOAM COJIOLKI Ta apoMaTHi.

«AJle Ha COHIIi moTpibeH pe-
T'yJSIPHUN IIOJIUB, iHAKIIe ATOLU
MOXYTb HaBiTh 3acuxaTu. Y TiHi
)X BOHM O6yAyTh 6inbll KMCJIi Ta
BOLSHUCTIi. Ha 3UMYy KyIII Kpale
He 3pi3aTu — JUCTS 3axullae
pocauHy Bifg MOpo3iB. A paH-
HBOI0 BECHOI CYHMUII0 MOXHa
mouncTUTMU abo HaBiTH 3piza-
™, npubIAN3HO
Tpu caHTuMeTpu. I1o6 He 6yJ0
6yp’siHiB, AiJISTHKY BapTo 3acTe-
JUTU YOPHUM arpoBOJIOKHOM i
MyJb4yBaTU OpPraHiKo: CiHOM,
JIUCTSIM UM CKOILIEHOI0 TPaBOIO»,
— paguTh AHHA.

Ocp Tak HeBeJIMKa I'pALOYKa
CYHMIIi ITepeTBOpMUJIacs Ha Linxy
nJaHTalilo, i BUPOLIYBaHHS 3a-
MallHMUX ST IIOCTYyIOBO CTae€
CIIpaBOI XUTTA. IcTopiss AHHU
ZILIOBOZUTD:
JIuIIe KiJIbKOX KyIIiB, 11106 BUPO-
CTUTU II0Ch 3HAUYHO bispliie — He
TiJIBKM BpOXKal, a 1 HOBY Mpilo.

3aJIMIINBIINU

IHKOJIM JOCTAaTHBO
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I1Jo6 cyHuus 6yaa conodkoro, eapmo sucadicysamu
il Ha COMAUHITL 0iAHUT



MalCTPUHA CTBOPHOE «3BIPOCYMKI» 3 BOBHU

Bi3Hec @ 5

IToJITaBUAaHKA CTBOPIOE CYMKHU Y

Banepis TpoubKa 3
cennwa KosenblynHa Ha
MonTaBLWMHi CTBOPIOE
YHiKanbHi BansiHi cymkun y
BUrNAaAi TBapuH, AKi BOHa
Ha3uBaE «3BipocymMKamMum»
iana Illeudyx

i BUpo6M 3aMOBJISIOTH Y

pi3HMX KpaiHaxX CBiTYy, a

yepra Ha HUX po3MnMcaHa

Ha KijbkKa MicdIiB Ha-
nepen. Ajle LUISIX O TAKOT'O YCIiXy
ToJaBcs He 3 6i3Hec-TIaHiB, a 3 JIIo-
60Bi 710 TBOPYOCTi, 3 €KCIIEPUMMEHTIB
i muporo 6a>xaHHsT POOUTH KpacuBi
peui.

AnTade 3axonneHHs Ta ocBiTa

TBopuicTi0O Basepis 3aiiMasacs
e 3 AUTUHCTBA: LINWJIa, MaJIloBasa,
BUTMHAJIA. 3r0I0M BMBUMJIACS Ha Xy-
JOXXHUIIIO Ta OTpUMasla BUILLY OCBITY
y cdepi ZIeKOpaTUBHO-IIPUKJIATHOT'O
MmycTeTBa. CbOroZiHi BOHa — MaMma
TPbOX fiTeil Ta ¢derTMelKepka, 10
CTBOPIOE HE3BMYAlMHI BasIsIHI CYMKU
Yy BUIVISIZAi TBApUH.

«Kosm Hapoawusiacsl niepiia gUTH-
Ha i a1 6ysa y JeKpeTHilt BifmycTiy,
rnoyasa pPoOUTU TEKCTUJIbHI JISijib-
K. TamM IO€EAHYBaJIOCS Bce, L0 A
JII06J110: IINTTS, B’SI3aHHS, BaJISTHHS.
ByKBaJIbHO HeIIOJaBHO Ieperyisfa-
Ja $OTO — Ay>Ke MeHi [0 AyIIi 1ie
6ys10. X04y SIKOCh CiCTM Ta CTBOPUTU
111e II0Ch», — Kake Basiepig Tpolbka.

lpeto nigkasas spMapok
3HauHMI TOLITOBX  PO3BUTKY
TBOPUYOCTi MaMCTpMHI Janu sipMap-
KM. Brmepmie Tyznu BOHa Ioixaja 3
JISITTBKaMM PYyYHOL pO60TH.

«[epLuy CymKy-0OBeUKY Kynuim Ha
Etsy, i BoHa noixana B AMepuKy»

«/I7s1 MeHe TBOpYICTb — Iie B
Meplly 4Yepry He Ipo rpoir, a MIpo
J1I060B ZI0 CIIpaBU. AJie MOXXJIMBICTb
MOHETU3YyBaTU YII00JIeHy CIIpaBy —
MIpUEMHMI 60HYC. [lechb y 2014 poli s
BIlepllle Toixasia Ha sipMapok y Kpe-
MeH4yK. OTOXX CTOIO Ha TOMY SIPMapKy
3i CBOIMM TeKCTMJIBHUMU JISIJIbKaMM,
a Mopyu >kiHKa i3 mapdamy 3 BOBHMU.
I 6is1s1 HET KyTIa TIOKYIIIIiB, [Ty Ke TI0Z0-
6asucs ofsM BUpPoOOM 3 IIepCTi. A
s1, BJIaCHe, 3 LIbOI'0 MaTepiay potuiia
BOJIOCCSI CBOIM JIst/IbKaM. ToMy IIpO
Te, SIK IIpalloBaTy 3 LIEpPCTIo 1 ge 11
6pary, 3HaJa. AJie 1110 X i3 Hel pobu-
™n? lllapdu MeHe He Ay>Ke LiKaBUJIK,
a OT CyMKN... 3rajiajia, 10 BXXe IInia
iX KOJIMCh, i BUpilIMIa crpobyBaTu
3HOBY», — IPUTA/YE MaCTPUHSI.
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Banepisa Tpoupbka c80pHO€ 8a/5IHI CYMKU Y 8U2501 PI3HUX MBAPUH Ma NMAaxie

MepLua cymka i yHikanbHWiA
CTU/b

Iepiia cymka, sIKy Basepis 3Ba-
Jisiyla 3 IepCTi, BUMIIIA HEBHAJIO0,
TOX ITIIJIa Ha PO3Na/IIOBaHHS Ieyi.
ApyraiTpets 6yy1y BXKe GiIblI-MeHII
BIAJIMMU, ajie )KiHKa XOTijia 6aunTu
y CBOiX BUPO6axX 0COOIMBUIA CTUIID.

«1 3rapasia, 110 B MOEI OLHOI'PYII-
HMIi 6ysia TEKCTMJIBHA CYMKa y BU-
1111 OBeuKM. | 51 BUpilinia 3BaJisiTu
3 ILIEpPCTi CYMKy-OBeUKy. Pe3ysibraT
BUIIIOB TapHUM, TTOTiM 6yJ1a JIMCUY-
Ka, osieHi... Ha ofuH i3 sipMapkiB s
roixaJia BXKe i 3 JILJIbKaMy, i 3 CyMKa-
MM — i Ha Zipyre nonuT 6yB 6i1bimm!
A 1e camMe TaM KOJIETH-MaWCTpHU
PO3MOBLIM MeHi HpOo MiXXHapOAHY
mwiardopmy Etsy, Ae Mo)KHa mpoja-
BaTy CBOI po60TH IO BCBOMY CBITY. Y
2015 poLii MO0 IIEPITy CyMKY-OBEUKY
KyIIMJIM TaM, i BOHa mnoixasia B AMe-
PUKY», — PO3MOBiza€ Baepis.

Po6oTa nig uac BiiHM

JIOBTMIA Yac MaviCTpuHsI pobua i
JISIJIBOK, 1 cyMKu. Ko y 2020 pori
Hapoawuiacsl TpeTsl OUTWHA, Bate-
pis BupilIMIa 3aiiMaTUCS 4YMMOCH
OJHMM 1 NpopaBaTM B OCHOBHOMY
yepe3  iHTepHeT-IIaTopMu  3a
KOPZIOH.

«3rajy1o Mpo NoYaToK BiliHU — 1
QXX Mypaxu Mo MIKipi. I3 AiBUMHKOIO
3 Kanmagum MM TOAi CIiJIKyBasmucs
11100 3aMOBJIEHHS JeCh JI0 YeTBep-
TOI paHKy. 5 3acHyJIa, a BXXe 3a Ir'ofu-
HY IIPOKMHYJIACS 3 XKaxoM, SIK i 6ib-
LIICTh YKPATHIIiB TOro AHS. HacTymnHi
JIBa MicAIli s He MOIJIa IpallloBaTU
B3araji. 51 3aBXAM PO6JIIO0 CYyMKMU
TOZi, KOJIM Malo YyJOBMM HacCTpi
— yIeBHeHa, 10 151 eHepreTMka im
TepesiaceThbCs i BOHM HECYTb 11 CBOIM
BJIaCHMKaM. A KOJIM MeHi II0raHo, TO
JIMIIAETHCS JIILIE JIe)KaTU IJIaCTOM.
B cepenyuHi 6epe3Hsi 2022 POKy S 3

AiteMu noixasna y Higepiangau. Tam
MeHe 3 4acOM TPOXM BiZiIlyCcTMJIO. 51
BMXOZMJIa Ha BYJIMUIII HAIIOr'O CeJIN-
11a, 6ayniia OBEUOK, 10 MacyThbCs Y
JBOpax, i 3HOBY BifuyBaJsia IpUILJIMB
HaTXHEHHS 1 CUJIM, 11106 TBOPUTU,
— 3razye Banepis.

VY HipepiaHzax >XiHKa 3 AiTbMU
MpoXXujia 6JM3bKO TPbOX MICSIIB.
Tam Bastepisi 3HaMlIlIa MalICTEPHIO,
Hakymnua IIEepCTi M BaJjisijla HOBIi
CyMKM — 3’IBUJIMCSI TPU HOBUX BU-
po6u. IMotiM BOHaA MOBEpHy/Iacsl B
YKpaiHy i TpoJoBXXujIa TBOPUTU TYT.

Hailiujikasiwa po6ota — He
3BipATKO

Xo4 OCHOBHMI HAIIPSIMOK Y PO-
60Ti Basepii — «3BipocyMKu», Haui-
L[iKaBillMM 3i CBOIX TBOpPiHb BOHA
Ha3MBaE He OfHY 3 HUX.

«5Ikoch Hamycasla MeHi 6s10repka,
KOTpa 3alIMaEcTbCsl BiZTHOBJICHHSIM
CTapeHBbKMX XaT, IPOBOAUTH TaMm
€THO-3aX0Z1 TOILIO0. BoHa 3aMoBMIIa
CYMKy 10 ¢oTo xaTuHU. I KoJIu MeHe
IMTalOTh IIPO HAaMIiKaBillly MO0
poboTy — 1ie caMe Iisl CyMKa-XaTKa.
Taka BOHa MeHi rapHa, Bce AyMalo
3pO6GUTH 1Ty KOJIEKIIiI0 TaKMX Xa-
TUHOK», — PO3IIOBiZla€ MalICTPUHSI.

Cepep, TBOpiHb Basiepii MOXXHa
3HaWTM HaMpi3HOMaHITHIIIMX TBa-
P¥H i ITAIIOK: KOTHKiB, OBEUOK, OJIe-
HiB, r'ycei1, IiBHUKIB.

«[Tpupofa HaBKOJIO — CyLiiJIbHe

B

. e
Cymxa-nigeHb

HaTXHEeHHS, SIKe i Japye OCHOBHI iziel
ZJIs1 MOiX PO6IT. MOXy IJISHYTU Yy
BiKHO ¥ MMO6AUYMTM MTALUKY: ASTEN
IIPUJIETIB Ha MO0 YepellHIO. A KO-
JIVCh 130UU 3 IiTbMU B €KOIapK y
XapkoBi, TaM s TMob6aymsa OJIEHS.
CyMKM y BUIVISIZIi TITAIIOK CTBOPIO-
BaTU IIPOCTO OOOXKHIOIO. A OT CyM-
KMU-KOTMKM Ba)XKO MeHi [JaroThCs,
YOMYCh He MOJI06a€ThCSI iX pOOUTI»,
— rOoBOpUTH Bajtepis.

Xakepu cnoHykanu npogasaTi
yepes instagram

Jo 2023 poky Basepisa Tpolbka
MaliKe He KOpUCTyBaJsiacs instagram
OJIs1 TIPOJaXXy CBOIX CYMOK. AJie
MicJIA TOTrO SIK XaKepu 3JjlaMasiu il
€JICKTPOHHY IIOLUTY Ta aKayHT Ha

Etsy, BOHa BMpilllMJIa PO3BUBATU
instagram.
«CTBOpMJIa CTOpPiHKY, Kymnnia

pexyiamy. I B pe3ysbrari 6yia gyrke
3IMBOBaHa: SKILIO JI0 LIbOTO Y MeHe
6y710 He Ay)Xe 6araro 3aMOBJIEHb,
3apa3 s Maro iX Ha JiBa-TpM Micsiii
Harepez», — PO3NOBiZiae Banepis.
3amacy BHMpO6IB y MalcTpuHi
MIPaKTUYHO He 6yBa€, 3a3BMUali BOHa
BUT'OTOBJISIE CyMKM IIiJI, 3aMOBJIEHHSI.
Ha ozviH Bupib izie 6;1M3bK0 5-7 HIB,
a 3a Mmica1p Basepiss CTBOpPIOE Mak-
CUMYM YOTUPU CYMKU.
«BapTtictb  poboTu
Big 1i ckiragHOCTi. HaliHibk4a IiHa
3apa3 — YOTUPU TUCSYiI TPUBEHB.
A HalZopoXX4ya CyMOYKa — IMiBHUK,

3aAJIEXKUTD

BiH KOIITYE BiciM TucsS4. Ile KJIOMiT-
Ka poboTa, 60 Tam 6araro Iip’iHOK,
KOXKHY 3 SIKMX I TIPUIIMBAIO BpyY-
Hy», — Ka)ke MaliCTpUHSIL.

NiaTpymka poaniHn

Poguua Banepii miaTpumye ii.
YoJIOBIK, X04a caM 30BCiM He TBOpYa
JIIO[IVHA, MiA6aAbOPIOBaB APYXKUHY i
JlorioMaraB pecypcaMy, KOJIv cIipaBa
1le He IPMHOCKUJIA IOXOAY.

«MOXXKJIMBICTh peajtizyBaTu cebe
y TBOPYOCTi, 3aiiMaTUCS TUM, IO
JII06M11I, i pO3BMBATH CBOIO CIIPABy —
IIpeKpacHM1 iap Cy4acHOCTi. Toxx He
6iriTecss Hivoro i mposiBisiiiTe cebe.
Bce HEOIMiIHHO BACTbCA!» — 3aKJIN-
Kae Basepisa TporbKa.

Cymka-xamxa
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Y «CirHeTi» fonomMararoTb npaLesnallTyBaTCA BeTepaHam

«Po60Ta moBepHyJIa MEHEe 40 XUTTSI»

B YKpaiHi cborogHi unmano
BeTepaHiB, AKi noBepHynucs
A0 LMBINLHOro XXNTTA 1
nepe6yBatoTb y NOLUYKY
po6oTun

Hiana Illeudyn
CirHeT» oxouye JiorioMarae
y IpalleBJjlalliTyBaHHi KO-
JUIIHIM BoiHaM. OZMH i3
Takux — IOpin MeHUYMH-
CBKU, SIKMI MPAIIO€ Ha eJ1eBaTO-
pi B cesi AHAPYLIKN.

Yos10BiKOBi 50 pOKiB, Hapo-
OuUBCcs BiH y ceni 3apyamHIi
Py>XMHCBKOro paioHy. Tam 3a-
KiHUYMB LIKOJYy 1 BifimlpaBUBCSH
Ha CTpOKOBY cayx6y. Ilicns
apMmili 3akiH4YMB BepxiBHSH-
CbKMI TeXHiKyM, BYMBCS Ha
arpoHoMa i3 3aXMUCTy POCJIMH.

«Ilicnsga HaBYaHHS TIIeBHUMN
yac s IpaloBaB He 3a cheli-
aJbHicTIO. 3rofloM Yy)XXe BJa-
LITyBaBCS arpPOHOMOM. A B 2014
poui, sk mouasiacsa ATO, minios
no6poBosibleM. 3r0/J0M MOBEp-
HYBCS i NpPOZOBXUB pPob6OTY B
arpoHoMii. ¥ 2022-My 5 3HOBY
BifmpaBMBCS [0 BilicbKka», —
po3mnoBigae Opiii.

Nicnsa cny>k6u wykas
po6oTy

Ha cny>6i 4osoBik cTaB KO-
MaHAUpoM BigzisnenHs. IIpo-
JOBXMUB 6u ciayx6by #u gaini,
ajsie 370pOB’S He [O03BOJIMUJIO.
IOpiit xBopie Ha acTmy, i B 60-
JIOBUX yMOBaxX CTaH 3[0pOB’S
MoripminBCH.

«3HOBY B apMilo MeHe BXe
He B35JIM, TOX XOTiB HOBEp-
HyTuUcss Ha pobotry. IIpoTe B
KOMIIaHilO, e s IpalloBas,
MeHe He INPpUNHSIU. AJle 51 He
npomas: yMil @OpalpoBaTu 3
rpaHiToM, TO>X O6JM3BKO POKY
BUpi3aB NaM’ITHUKU. AJie Ie
mkigauea po6ora. IMuj, KU
YTBOPWETHCA IiJ yac poboTu
3 rpaHiTOM, oOcizmae B iere-
HAIX 1 HiKyAuM He [iBa€eTbcd.
A TyT panTtom 3BEepPHYBCH [0
MeHe OsnexkcaHpgp IlIpamko,
3aCTYyIHMK TeHepajibHOTr'O JOu-
pexTopa 3 POCAMHHMITBA B
«CirHeT-LleHTpi», 3 MPOTO3UILi-
€10 pob6oTu. B arpoHomiro s1 Bu-
pilmB He I1THU, 60 BCE XK 30POB’S
OigBOAMTH. A OCh BaKaHCisI Ha
ejeBaTopi MeHe 3allikaBuja.
OT g i ByjalmITyBaBCSI», — PO3-
nosipae Opii.

YoJsI0BiK 3HOBY HOPUMIIOB Ha
ejleBaToOp, ajie BXXe Ha Iocanay

.
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FOpiii MenuuHcbkul, ni6co6Huu pobimHuK Ha enesamopi 8 AHOpyuIKax

migcobHoro pobiTHMKA, TOMY
o Ha 1in poboTri MmeHime ¢i-
3MYHe Age
€HTy3ia3My 4YOJIOBiKOBi He IO-
3M4YaTU: [OeKOJIM KOJIerM JieAb
He CUJIOMillb BifATSTYIOTH OTO
Bif, poboTu. IOpit He nulle BU-
KOHY€ CBOI nmpsiMi 060B’sI3kH, a
1 IIyKa€, KOMY LOIIOMOTTH.

«Ile nwaMHaA, sSKa MOilMICHO
JAI06UTH MmpalpoBaTu. Mu 3 Ko-
JeramMu 6yBae€ BXe ¥ oMy caMi
KaXkeMoO: CXOJZiTh IoobimariTe,
nepeBesiTh TPOXM MOAUX. AJie
TiZIBKM 3'SBJSIETHCS SIKach 3a-
gada — BiH OZJMH 3 NMepUIuX, XTO
BifirykHeThCsI. Ta i1 mobpoayi-
HUN Iie 4Y0JIOBiK. Yci TyT y Hac
JMOTO [ y>Xe MOBaXaloTh 1 TenJjo
BiITYKYIOTbCSI» — FOBOPUTH Bi-
kTop Tpanpgakaso, HadyaJlbHUK
ejeBaTopa B ceJli AHAPYLIKMU.

Cawm HOpiit kaxe: «PoboTa 1mo-
BepHYyJia MeHe [0 XUTTH. 3apa3
Moi 06OB’SI3KM — 3arajbHi po-
60TK IO eyiIeBaTOpPYy: PEMOHTHI,
3BaploBaJibHi, npubupaHHs
TepuTopii. ¥ Hac Ayxe IApyX-
HUM KOJIEKTUB, KOJIETU 3aBX/AU
NpuUMAYyTh Ha ZonoMmory. 5 mnpa-
IO TYT, SIK yCi, He NiZABOXKY.
Xou MeHi 11 IpONOHYyBaJau iHIIY
poboty, Ta He xouy. TyT yci
CBOI, Ile Mili KOJIEKTUB».

HaBaHTAa>XEHHA.

MNo3uBHUI - «KiT»

Y 30Hi 60i10BUX i IOpint He
pa3 moTpamnasB y Hebe3medHi
cuTyanii, ase 6JaromnoJy4Ho
BUXOAMUB i3 HMX. TOXX YOJIOBIiK
oTpuMaB no3uBHuit Kit — 60,
MOBJISIB, MAa€ [ eB’SITb >XUTTIiB.

«IIigKpinuB» BiH 1ie 3BaHHS 1€
M TUM, 10 SKOCh i3 mobpaTu-
MOM IIpMUIMaB MOJIOTH y KilllKY,
a 3roZlOM [JOTJIsIZIaB KOLIEHST.

«sI Be3yumit Tam 6yB. He-
6e3neka 6ysa mopyu, ajie Bechb
Yyac obxoxmuia wMeHe. Hamnpwu-
KiHIi cayx6bu s He Mir Hocu-
T OpoOHEeXMJIeT Bech dYac, 60
3a7MuxaBcsl B HbOMY. 51 3aBXAau
MaB i3 co600 WINPUIM 3 JIiKa-
MU, Mii Tmo6paTuMM-BeTepUHAP
KOJIOB MeHi ix mocTiitHo. I 3a
BCi 60710Bi BUXOAM,
IjiiX — HaBiTh NOpaHEHHS He
MaB», — 3raaye IOpii.

i Ha mo3mu-

3 APY>XMHOIO
NO3HANMOMMINCDL HA NOLUTI
IMicnsg apwmii IOpint mo3Halio-
MMUBCSI 31 CBO€lO MalibyTHBOIO
OPY>XXMHOIO, 1o IIpaljloBaja
ToAi Ha momTi. 3apa3 y IIo-
OPYXOXKS LBOE JOPOCAUX CUHIB.
]
«3apa3 Moi 060B'sI3KM — 3arasibHi
po6OTM NO eNneBaTopy: PEMOHTHI,
3BaploBasibHi, NpnbrpaHHA
Teputopim
|
«s5l ¥moB Ha BiMHY, 60 XO-
YyeThbCsl CBITJIOrO MalbyTHBOTO
nsist pitei. [IoKM CUHU POCHAH,
A npanoBaB, I3AUB y Bifps-
J)KeHHsI, HaBiTh SKOCh 3aMa-
10 6aumB pgireit. Ilpomyckas
BaX>XJIMBi MOMEHTM IXHBOTO
JXUTTS: TOKM I0iXaB Ta HpU-
ixaB, AUTHHA BXe I migpocia.
Temep MeHiI XO4YeTbCS OHYKiB
6aBuTHU, JaTu iM 6inblle 4dacy
— gK [iAych, SIKUM 3aBXAU
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Iopy4y», — TOBOPUTH YOJIOBIiK.
Ictopis IOpis — 1ue icTopis
JIOAVUHU 3 AO0OpUMM CSAIOUUMU
oyuMa, $AKiMl [OOBeJsocs CTpi-
TUCS Ha J>XXUTTEBOMY LIJISAXY
3 HeNpOCTMMM BUIIpOOYBaH-
HIMU. BiH cyMaiHHO mOpaliioe,
n106UTh CBOIO poboTy i nroaen
JOBKOJIa. A HaM 3aJIMIIAETh-
cs Julle [AsSKyBaTuM JMOMY 3a
BCe 1 3axoIJJBaTUCS Ii€l0
CKPOMHOIO, MY>XHBOIO 1 Tpa-
IIbOBUTOIO JIOAUHOIO.

BakaHcii B «CirHeTi»!

— TpakTopunctu-
MaLUWHICTW /T
BUPOOHNLTBA;

— TpakTopucT-MaLUuHicT
Ha pepmy;

— MMigcobHWN pOBITHNK;
— CTapLwmi eKOHOMICT 3

HapaxyBaHHS 3apo6iTHOI
nnatu;

— 3acTyNHWK FrONOBHOTO
byxrantepa;

— Cnrocap 3 peMoHTy
Ta 06CNyroByBaHHS
nepeBaHTaXyBaNbHUX
MaLLWH;

— Cronsp;
— TBapUHHWVIK;
— [lornaaauy.

Micue pob6otn — .
AHAPYLLKMN

KomnaHia nponoHye
CBOEYACHY BUMIATY
3apo6iTHOT N1aTu Ta BCi
rapaHTii BignosiAHO A0
TPYZAOBOro 3aKOHOZABCTBA.

MoapobuLi 33 HOMepoMm:
+380 75 445 07 57



Konerwn B «CirHeTi» MpuUrowaroTb 0A4He 0AHOro nackaMm Ha poboTi Le Wi TXAEHb

KomIIaHis

v

I'ocmoayH4a i3 «CirHeTa» noauiniaacs pelenToM IacKu, IKa
3aB)XXIU BIAETHCSA

lNouaTtok Ha cTop. 1

I BXXe Malo TOM peLenT, SIKUI
3aBXOM BOAETbCSA. [dnsa 1o-
YyaTKy TOTYyl oIapy: 4O Te-
IIJIOTO MOJIOYKAa [JoJalo >XUBI
OPLXKAXKI, JOXKYy LYyKpy Ta
IIBi CTOJIOBi JIOXXKKM 6GOpoOIIIHA.
I[lepeMmilnyio I1j}0 Macy Ta 3a-
JINIIA XBUJMH Ha 15-20. OK-
peMo 36MBal0 SMIST 3 PELITOIO
LYKpPY, AOA4al0 BaHiJJIH i H[inKy
coni. Jomarw [0 sE€Lb oOIapy,
M’sSiIKe BepIIKOBe MacJio, OJIilo
Ta MMOCTYNOBO BCUIIAal 60pOII-
Ho. TicTto Mae 6yTHM M’SIKUM,
eJacTUYHMUM, He JIMOHYTU [0
PYK, aje ¥ He 6yTU 3abUTUM.
BuMimyrwo [OBro — siK kKasaja
Mosi 6abycs, moku miT 3 j06a
He TIOYHe KpamaTu», — poO3I0-
Bijae TeTsHa.

TicTo Tpeba HaKpUTU pyUI-
HMKOM i 3a/JMIUIUTU Y TEINJIOMY
TEeMHOMY Miclii Ha 1,5-2 TOAVHU.
3a 1ey 4yac 1Moro o6’eMm 36iab-
HIUTbCS NMPUOGIM3HO BTPUUI.

«Poa3MHKM g TIOIlepesHbo
IIpoOMMBalOi3anapoolyKUII'ITKY.
IMoTiM mpocymym i 06Bai0l0 B
60po1IHI — Tak BOHM piBHOMIp-
Hillle pO3NOAiNAATBCA y TICTIi.
Kosim TicTto migpociio, obepex-
HO BMillly}0 B HbOI'O POZ3MHKMU.
Hani popMOUYKM 3MaILYIO OJTi€N0,
3all0BHIOIO IX ZleCh Ha TPETUHY.
SI pobsaio i Benuki, i maneHbKi
macouyku. Benuki 3pydyHO Ha-
pizatu piis cebe, mMpMHECTU Ha
po6oTy umM B rocTti. A MaJeHbKi
— [O7as OHYKiB. [lam TicTy uie
pas3 miziinTu BXXe y popMoUKax,
HaKpuBalo pPyLIHUKOM. A paii
BUIIiKalO: MaJIeHbKi — gech 20
XBUJINH, BEJIUKI — 40 XBUJIMH.
TyT yXXe KOXEeH Ma€ OpieHTyBa-
TUCS Ha CBOIO IYXOBKY UM IIiu»,
— kaxe TersaHa.
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TemsHa Heninoguy, 6yxeanmep 8 «CieHemi»
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TemsaHa Heninoguu nodinunack peuenmom nacku, sy 20mye exce 6a2amo pokie

Mponopuii iHrpepieHTiB:

900 mn

MOJIOKa

APDKAXKIB

8I.IJT

AELb

go 300+

LYyKRY

r};" 1 navykKa

BaHi/iHy

7
\/ZOOr

BEPLUKOBOIo Mad/sa

5 20r

onil
o 1,2 kr

6opoLLHa

POZA3MHOK

lFoTtoBi macku TeTssHa HpU-
Kpallae TIO-pi3HOMYy, 3a3BU-
yail — 6iJaKoBOIO Tya3yp’lo Ta
OPUCUTIKOIO.

«Ilam’saTaro, KOJAM MOI ZiTu
uie 6yJiM MajieHbKi, MU 3 HUMMU
pa3oM IpUKpallajaM IMacOYKMU.
Ile 6yB 0OCOGJIMBUII CiMelMHUN
puTyas. 3apa3 BOHM BXe [O0-
pocii, >XUBYTB OKpeMoO, aJie
i cnorazy 3aBXAM B MOEMY
cepui. B3araysi npuroTyBaHHS
nacku — Ie puTyas. 3amimy-
BaTu TicTo Tpeba B TapHOMY
HacTpoii 3 Jo6puMM AyMKaMMu.
S mepep LMM 4YMTal0 MOJIMT-
By, CcTaparwcsi 6yTu 0cob6JIMBO
oxalHo B6paHOI0. [l/1s1 MeHe 1ie
BeJIMKe CBSTO i Ba)kJIMBa Tpa-
AULlisi», — TOBOPUTH XKiHKaA.

Kosmeru B «CirHeTi» mpuro-
1aloTh OLHE OJHOr'O IlacKaMu
Ha pob6oTi me ninui TUXIEHb
Iicsisa BeaIUKOOHS.

«KoxxeH xoue pgaTtu cCHOpo-
6yBaTtu cBi1 BUTBip. Tomy sK
OpuUXoAuIl Ha poboTy micuas
BenukonHsa (3 MackKoio, 3BiCHO
), TO Ljija fgerycrauiss BUXO-
AUTb. Y Hac yci Taki moJsopii,
Yy KOXHOI CBili pelenT, y BCiX
0co6JIMBI 1 MO-CBOEMY [JyiXe
CMayYHi ITaCOYKM BUXOASATH», —
po3kasye TeTsiHa.

KopoTKi HOBUHM:

1. CirHeT Buainue 50
TUCAY rPUBEHb Ha PEMOHT
CNCTeMU BOLOMOCTAYaAHHS
y c. binnniska.

«Came 3 Ui€i bawTn
3iNCHIOETHCS
BOAOMOCTaYaHHSA
BinnniBcbkoro niyeto,
ANTCajKa Ta 3HAYHOI
KiNbKOCTi JOMOBO/IOAiHb
BY/MLb TPOILbKOI,
MpubepexHoi, Jleci
YKpaiHky Ta Mupy», —
roBoputb AHaTonin
Cocyns, KepiBHNK
niAnpmemMcTea
«[ocnogapHUK».

2. CirHet 3aBepLunB
36VpaHHSA KYKYpPYyA3W.
YpOoXanHicTb CTaHOBUTb
10,1 1/ra.

3. CtypeHTn
BepxiBHAHCLKOI

binii XATOK

BigBiZann nnowagky
FPYHTOOH6POOHOT TEXHIKW B
C. ArHATUH.

«[iakyemo "CirHety" 3a
MOX/NBICTb Y YepProBui
pa3 nokasaTu ManbyTHIm
arpapism npuknag pobotu
niagnpmemMmcrtea. KepiBHUK
CEepPBICHOrO LeHTpY
Bacnnb lNMpuxoabko
NPOBIB ANA HAaC eKCKYPCito,
nokasas., K rOTyTb
TexXHiky Ao nocisHol. Ansa
MONOAI Le BaXInBuUn

Ta HeobXiagHWK A0CBIA,
AKUM ONOMOXe Kpalue
3aCBOITN TEOPETUYHNN
mMaTtepian», — roBOpuUThb
FannHa Xab6a, Buknagauy
BepxiBHAHCbLKOIO
KOJIeAXY.
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Cmydermu 3asimanu Ha exckypcito 8 «CieHem»

4. «CirHeT» roTyeTbCA

10 NOCIBHOI KaMMaHil.
CTpyKTypa MoCiBHMX MAOLL,
LbOropiy Taka: Kykypyzasa
— 50%, cOHAWHNK — 22%,
LyKpoBi bypsaku — 9%, cos
— 9%, o3nMa nweHnua —
8%. [MOPIBHAHO 3 MUHYNUM
POKOM CYTTEBO 36iNbLUEHO
NAOLLY MOCiBY COHALLUHUNKY
338 PaxyHOK 3MeHLIEeHHSA
naoL, Nig LyKpoBi 6ypsiku,
CO0 Ta KYKYpYyA3y.
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Bigomi yntobneHi Koktenni'y BUrnagi Lykepok BiZ IbBIBCbKOro bpeHay

M'aTb pokiB ToMy y JIbBOBI
3'aBuBcs Jelly Bar — 6peHa
CONIOAOLLIB «A0POC/INX»
cmakiB i popm

Hamanis Cmoaspuyx

YKEepKM Ha OCHOBI KOK-

TEeWJIIB CTaau TOIyJIsp-

HMMM NOJapyHKaMM SIK

JIJIST MOJIOZi, Tak i mas
JIIOZIelt CTapIIoro BiKy.

«3a KOpPZIOHOM TakKi cosoaoli
caMe Habupanau MOMYJISIPHOCTI, B
YkpaiHi Texx 6yB 3alMUT Ha HeCTaH-
JapTHi nykepku. Ham XOTisocss He
KOITil0BaTy KOI'0Ch, @ CTBOPUTHU CBOE.
Came TOMY y Hac BMUIILIOB IIPOAYKT,
y SIKOMY IIO€JHAHO HaCUMYEHMII CMaK
KOKTEeNMJII0, MIiIIHiCTh aJIKOT'OJII0 Ta
TEKCTYpy JKeje», — pO3IOBifae 3a-
CHOBHUIISI 6peHpty Ossl.

IMomyk ifleasibHOI TEKCTypU Ta
CMaKy 3aifHsB 6J11M3bKO pOKy. Crep-
ury 1e 6y TArydi ciaiicu. KomaHzaa
eKCIlepMMeHTYBaJIa, IIykaroun ¢op-
MarT, SIKUi crojobaBcs 6 ayauTopii
Ta OyB 6M 3pyUHUI [JIST BYKMBAHHS.

BurigHi conopgolui: i BUNMBKa, i
3aKycKka

Bectceslepamu 6peHzy Bin TI0-
YaTKy Oyam Bimomi BciM KOKTeMti
«MaprtiHi ITopHCTap», «IIiHK [I>KMUH»,
«ITina Kosaga».

«KokTetnp "MaprTiHi ITopHCTap" y
Hac CIepuly 3aMOBMJIM SIK KOpIIOpa-
TUBHUI TTOJAPYHOK, i caMe 11eil CMakK
HACTiZIBKM BCiM  crmopo6aBcs, MIo
MM JOT0 BUPIIIMIM OOAATU Y CBiil
acopTMMeHT. Hallli IpoAyKTH 4acTo
06MpaloTh Ha CBSITA Pi3Hi KOMHaHil
SIK TIOJAPYHOK CBOIM IIpalliBHMKaM.
MM IpOIIOHYEMO LIyKEePKH, SIKi € B Ha-
LIOMY MEHIO, TaKOXX 4aCTO eKCIepu-

UJK;;;cuamnlb Miuﬁircmb do 5%
MEHTYEMO 3 Pi3HMM aJIKOroJIeM IIif
3anuT. My IPONoHyeEMO AJis1 6i3Hecy
TaKOXX iHZMBiAyasibHe OpeHAyBaH-
HsI», — po3Ka3sye Bitani, MeHeaxep
3 B2B-mapTHepCTBa.

O71s1 TaKOX IpUrazgye icTopiro, Ik
y TIKTOL BiZIeo 3 IIyKepKaMM CTaJio
«BIpyCHMM» 3aBIsIKM dapMalleBTI,
SIKiV He3BMYHI LIyKepKM IojapyBasia
KOMIIaHisl.

«$IKOCh OMH i3 BJIACHUKiB Mepe-
)i alTTeK 3aMOBMB [1JI51 TIPALliBHUKIB
LYKepKM 3 KokTelseMm "BriakuTHa
jaryHa'. A mpaliBHUIISL allTeKU 3PO-
611a pO3MaKOBKY i BUCTaBMUJIa POJIMK
y TikTOK. Llei1 poyiK Tak crogobaBcst
JIIOASIM, 1[0 HabpaB MiJIBIIOHM Tie-
perisaais. Io-niepiie, Iykepku 6yamn
HE3BMYHOI'0 6JIAKMTHOT'O KOJIbOPY,
a Mo-Apyre, aBTOpPKa [AyXXe KJIACHO
omMcasia ixHii cMak, i MM IOTiM
Manu 6arato 3aMOBJIEHb caMe Ha
HUX», — 3ragye Ons.

Iykepku Jelly Bar Takoxx MOXXHa
3yCTpiTH y MApTHEPiB 6peHAy «I'ssHa
BumHs», «PebepHsi», «KpuiBka»,
«YMaHblIMBO» — GpeH/] BUTOTOBJISIE
LIYKEPKM 3 aBTOPCBKOI'O aJIKOTOJIIO
SIK CyBeHipH. A KIII0 BU Y JIBBOBI XO-

dMIaHieio «Jelly Bar»

yeTe NMpuAbaTy MOJAPYHOK PiTHUM,
TO y GipMOBOMY Mara3mHi € IIyKepKu
Ha OCHOBI JIbBiBCBKMX HaJIMBOK: Xpi-
HiBKM, BUILIHIBKYM Ta MEJOBYXU.

Ilykepky CTBOPIOIOTH Yy Pi3HUX
bopmax (BeMenVKHM, cepAedka, ITi-
KaHTHi dopmmu), ofHAK HalJacTiiie
1ie JKeJjle y BUIVISAA1 Kyb6uKa. B mauiri
— 100 T.

«Hac 4acTo NUTaloTh, Y/ MOXKHA
CITSIHITM Bif, Liykepok. Ilo-mepiie,
MU BiZipady mONepesKaeMo, III0
Hallli cosiofolli ZiJis Jirozen Big 18
pokiB. Ilo-mpyre, LyKepKM MalOTb
MilHiCTh 710 5%. OAHa ITavyka XXe-
JIeIOK TPUPIBHIOETBCS Z0 Keamxa
BMHa», — IOSICHIOE AHHA, T'OJIOBHUM
TEXHOJIOT 6peH/Ty.

MoaapyHok, AKMiA puBye

Y wmenio Jelly Bar € pi3Hi KOK-
TeJIi: Bifl KJIACUYHMX, TaKUX, SIK
«Maprapurta», o cydyacHux «Omf
®enrH» Ta «KyoBep Kiab», a Takox
TpaauIliViHi Habopu 3 BiCKi, HKUHY
Ta HaJIMBOK.

«Mu 3AUBYBAJIUCS, KOJIU IOMITHU-
JIN, 1110 Tlepe/f] CBSITaMM 6araTo TakKux
LIYKEPOK KYIIYIOTb JIJIs1 JIFOZIei cTap-

[TepIIOKBiTHEBUM XKAPT IEPETBOPUBCS Ha 6peH

YKpaiHCbKe caso B LLOKOoNaAi
cTano fobpe BigoMum 3a
MeXXaMu YKpaiHu

Hamania Cmoasapuyk

A xonmch 1Sl LiyKepKa Oysa BUITY-
1IeHa SIK YKapT. TOX MM TiZiibpasy Tpu
HaVJUBHIIIMX YKPalHCBKMX CMaKu
LIYKEPOK, SIKi CTajIu BiIOMUMMU.

«CaJio B LIOKOJI/Ii» — 1Ie CITPaBX-
Hill KyJIiHapHUI >XapT 1 eKCIIOpTHUM
YKPaiHCBKUI «EK30TUYHUI» OeCepT,
SIKMJ BMHMK HAIpPUKIHIL 1990-X
pokiB. IIf0 ILyKepKy BIeplle cTaja
Bunyckatu Ofiecbka KOHZMTEpPChbKa
dabpuka (AO Odessa). Bupi6b Ha3u-
BaBcs «Fat in Chocolate» («Kup y
IIIOKOJIa/1i») i 6yB CTBOPEHMII SIK YKap-

TiBJIMBUII IPOAYKT, BUIYIIEHUN 10 1
KBiTHs. HauMHKa VX LIyKepok 6ysa
He CIIpaBXXHIM cajloM, & B OCHOBHOMY
KapaMeJIbHOI0 Maco0 3 [I0[laBaHHSIM
HEBEJIMKOI KiJIBKOCTI YXUPY ZJIsI COJIO-
HOT'O CMaKy.

IIpOAyKT IIMPOKO IIPOAAaBaBCAd B
YKpaiHi i BUKJIMKaB BeJIMKUI iHTepec.
3rofomM «cajio B ILIOKOJIaJi» CTajo
YaCTMHOIO TaCTPOHOMIUHUX eKCIle-
PYIMEHTIB y pecTopaHax i KaBSIpHSIX
1 HaBiTh MOTPANMJIO ¥ MEHIO JEeSIKUX
3akyajiB y JIbBOBi Ta KueBi.

XpiHoBi nykepku — «Pecropaiiist
IImireas», XMeJIbHUIIBKUI

Y XMenpHUIIBKOMY B «PecTopaliii
[Imirens» TOTYIOTh YyHIKaJbHi Xpi-

HOBI IIyKepKU SIK aBTOPCBKUM ecepT.
Lle oefHAHHS COJIOAKOTO i TOCTPOro:
HIDKXHMI MeJ, i III0KOJIa/, IOTIOBHIOIOTh
JIETKYy TOCTPMHKY XPOHY, CTBOPIOIO-
4y HeCHOAiBaHUI i SICKpaBUM CMak.
Ile aBTOPCBKMIA JlecepT, sIkuii He 6yB
BIIPOB/KEHMI y CepiliHe BUPOOHU-
LITBO, &Jlé CTaB IOIYyJISIPHMM IOAa-
PYHKOM, SIKMI NIPUBO3STDH i3 XMeJb-
HUIbKOTO. PecTopaH MOMyJIsIpU3yeE
cebe K 3aKJIa, 0 CHeliaTi3yeThCs
Ha CTapOoZlaBHiMl YKpaiHCBKili KyxHi.
TyT MOXXHa cipobyBaTy TOPT i3 Kpo-
MIMBY YUY MJIMHL 3 Oy3MHN.

Ilykepky 3 mapMe3aHoOM i cMpoM
i3 TicHsABOIO
Soyka Chocolate — e kpadpToBU

KoKkTeMJ/IbHi LYKEePKM AapyIOTh 3apaAy eMOoOILin

Ioro Biky. OHyKM 6epyTh IIyKEPKU 3
BiCKi UM HaJMBKaMM [JJIis OifyCiB, a
3 MapTiHi UM 3 KOKTeIIsIMU 715 6a-
6ych. YacTo KyITYIOTh TaKi Mpe3eHT
nmozipyraM 4u GJIM3bKMM POAMYAM,
TUM, XTO MalKe He BXXMBA€E aJIKOTo-
JI10, ajie ZIy>Ke T0II00JIsIE II0Ch HOBE
Ta opuriHajbHe. MoJIoAb KYIIyE 11y-
Kepku y Gopmi 18+, mepeBa)KHO 1106
IIOCMiSITUCS Ta IOKPAIIMTY HACTPiil.
JKeselku CTBOPEHi AJIsT TOTO, 1106
po6UTHU HecloziBaHi MOJAPYHKM Ta
JapyBaTu eMollii», — po3IoBizae
6peH/I-MeHeIKepKa AJTiHa.

«Mwu BiiKpUTi A0 coiBOpali 3 iH-
wmMu. OgMH KOCMETUYHUM GpeHp
3alyckaB CBOIO JIiHIMKY OJIMCKiB
aas1 Ty6 31 cMakaMM KOKTeWJIiB, a
MU IiJi IIpe3eHTalil0 CTBOPIOBaJIU
IIYKEPKM 3i cMaKaMu TXHiX 6JIMCKiB.
AynuTopisi fiy>ke OLliHMJIa 1110 KOJIa-
6opariito Ta Brozobasa HOBi CMaku
HalIKMX >XeJleloK. JIiMiToBaHa cepis
LIYKEPOK 6yJI1a JOCTYITHA Y IIPOJAXKY
JesaKuil yac», — Jozac AjliHa.

«Mw 6ynu 301BOBaHi, O HaLi
LIyKepPKW 3aMOBNAOTb 6abycam i
aigycam»
1

Jelly Bar 3a m’aTh POKiB CBOro
icHyBaHHSI BXXe CTaB JOCUTH IIOIY-
JIIpHUM OpeHJIOM y KaTeropii Io-
JapyHKiB Ta cosogoliiB. Komanza
IJIAHY€E PO3LIMPIOBATU aCOPTUMEHT,
a TakoX IIPeZCTaBJISITU CBOIO IIPO-
OYKIIiI0 32 KOPAOHOM.

SIKILIO BM UIyKa€Te, UMM 3[UBY-
BaTM OJIM3BKUX i ZIPy3iB, 3aIyIsTHBTE
Ha CaliT Yy B iHCcTarpam 6penzy Jelly
Bar. MaJieHbKi Ipe3eHTH CbOI'0fHI —
1ie He TiJIbKM MO apyHOK Ha CBSITO, a
7 MiATPMMKa, Taka HeobXifHa B IIi
CKJIa[Hi yacu.

LIIOKOJIa[] BiJi mepecesieHKM 3 Kpama-
TopcebKa. IO0missi CaBMHCBKA pa3oM 3i
CBOEIO CIM’€10 CTBOPIOE Ha 3aKapIaTTi
ILIIOKOJIaJt, Py4YHOI pO60THM 3 YUCTUX Ka-
Kao-606iB, 6e3 padiHOBAaHOTO LYKPY.
Bobu mepebuparTh, O0O6CMaXXYIOTh
1 MeJoTh BpPy4YHY Ha MeJaHXepi,
IicJist 4oro mMaca BU3piBae, 1106 pos-
KpUTU apoMar i cmak. Y Soyka € Kijb-
Ka aBTOPCBKMX CMakKiB: TI'pedaHuM
LIIOKOJIaZ, Ha I'pedaHOMy 4ai; IIIOKO-
J1az, 3 KOKOCOBUM MOJIOKOM, KiHOa Ta
amMapaHTOM; MOJIOUHMIA 3 KyHXXyTOM
abo ArigHUI, TEMHMUII 3 >KypaBJu-
HOI0. € B aCOPTMMEHTI TaKOX JOCUTD
He3BMYHe [1JIs1 HaC [TOEAHAHHS LLIOKO-
JIaZly 3 COJIOHMM CMPOM i3 IIJTICHSIBOIO
4y TapMe3aHOM.
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